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> Jak to sie zaczelo?
Y ... Z historii

Niewiele os6b wie, ze mogto istnie¢

dwoch  Swietych  Walentych. Bardzo

dawno temu, bo jeszcze w Il w. zyt kap-
WALENTYNEK

fan. Byt bardzo ceniony, poniewaz gtosit

Ewangelie z ogromng pasjq i dzieki niemu

Dziato sie to za panowania Kludiusza Gockiego, ktéry uwiktany byt w krwawe i niepopularne wojny do tego
stopnia, ze mezczyzni nie chcieli stuzy¢ w wojsku. Cesarz stwierdzit, ze niepostuszenstwo z ich strony jest
spowodowane brakiem checi do opuszczania narzeczonych i zon. Postanowit wiec odwota¢ wszystkie zblizajgce sie
Sluby. Wtedy wtasnie Walenty, bo tak nazywat sie kaptan, postanowit poméc narzeczonym. Zdecydowat sie on na
potajemne udzielanie slubow. Niestety, szybko zostat przytapany. Jego karg byto brutalne pobicie, a nastepnie ob-

ciecie gtowy. Zmart 14 lutego 270 roku.

Drugim Walentym uznawanym za patrona zakochanych jest meczennik, ktéry w 197 roku zostat biskupem

miasta Terni w Umbrii. To on jako pierwszy pobtogostawit zwigzek chrzescijanki z poganinem. Wysytat tez do

swoich wiernych listy o mitosci do Boga. Zginagt w 273 roku skazany za niezaprzestanie nawracania pogan.

Walentynki (ang. Valentine's Day) — coroczne $wieto
zakochanych przypadajace 14 lutego.

Zwyczajem w tym dniu jest wysytanie listow zawiera-
jacych wyznania milosne (czesto pisane wierszem).
Dzien 14 lutego stal sie wiec okazjg do obdarowywa-
nia sie¢ drobnymi upominkami.

Historia walentynek

Walentynki sg obchodzone w potudniowej i zachodniej
Europie od sredniowiecza. Europa pdtnocna i wschodnia

dotgczyta do walentynkowego grona znacznie pdznie;j.

Pomimo katolickiego patrona tego swieta, czasem wigza-
ne jest ono ze zbieznym terminowo zwyczajem pochodza-
cym z Cesarstwa Rzymskiego, polegajagcym gtdwnie na
poszukiwaniu wybranki serca, np. przez losowanie jej
imienia ze specjalnej urny. Wspétczesny dzierh zakocha-
nych nie ma jednak bezposredniego zwigzku z jednym
konkretnym Swietem starozytnego Rzymu, cho¢ jest koja-
rzony z takimi postaciami z mitologii jak Kupidyn, Eros,

Pan czy Juno Februata.

Mozliwe, ze zwyczaje zwigzane z tym dniem nawigzujg do
starozytnego swieta rzymskiego zwanego Luperkaliami,
obchodzonego 14-15 lutego ku czci Junony, rzymskiej
bogini kobiet i matzenstwa oraz Pana - boga przyrody.
Z kolei Brytyjczycy uwazajg to swieto za wtasne z uwagi
na fakt, ze rozstawit je na caty swiat sir Walter Scott (1771
-1832).

Klaudia Etenkowska, kl.VIlb
Walentynki w Polsce

walentynkowe
akcesoria,
czerwone serca,
miski i poezja
w archidiecezji
przemyskiej

Do Polski obchody walentynkowe ftrafity wraz
z kultem Swietego Walentego z Bawarii i Tyrolu.
Popularnosé¢ uzyskaty jednak dopiero w latach 90.
XX wieku. Jedyne i najwieksze w Polsce odbywa-
ja sie corocznie od 2002 roku w Chetmnie. Za
sprawg przechowywanej w chetminskim kosciele
pw. Wniebowziecia NMP (1280-1320) relikwii Sw.
Walentego potgczono tu lokalny kult $w. Walente-

go z tradycjg anglosaska.

_' Zwyczaje

Wieza Taipei 101
podczas walentynek

Najwazniejszym miejscem

kultu sw. Walentego jest bazylika jego imienia
w Terni. Na srebrnym relikwiarzu ze szczgtkami
patrona umieszczono inskrypcje "Swiety Walenty -
patron mito$ci". Co roku w niedziele poprzedzaja-

cg dzien 14 lutego przybywajg do bazyliki pary
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: narzeczonych z catych Wioch i $wiata w celu ztozenia przyrzeczenia mitosci. Gromadzg sie tu réw-
\\ ) J/f niez matzonkowie $wietujgcy 25 lub 50 rocznice zawarcia sakramentu maftzenstwa. Kilka miast
,/ GZ \ w Polsce przyznaje sie do posiadania relikwii Sw. Walentego, w tym Lublin, Krakéw i Chetmno.

W kazdym z nich 14 lutego organizowane sa obchody ku czci patrona zakochanych. Statym niemal-
ze elementem walentynek jest wzajemne wreczanie sobie walentynkowych ozdobnych karte-
czek. Czerwone, najczesciej w ksztalcie serca, opatrzone walentynkowym wierszykiem, a cze-

sto i mitosnym wyznaniem.

Krytyka walentynek
Czes¢ polskiego spoteczenstwa krytykuje walentynki jako przejaw amerykanizacji, obcy polskiej kulturze i wypie-

rajgcy rodzime tradycje. Walentynki sg tez krytykowane za ich komercyjne i konsumpcyjne nastawienie. Sg one

wykorzystywane przez biznes i media do przetamania stagnacji handlowej pomiedzy Bozym Narodzeniem a Wiel-

kanoca.

Dla os6b niepozostajgcych w zwigzkach, tzw. singli (szczegdlnie okreslajgcych sie jako quirkyalone) walentynki
majg charakter opresywny, zwigzany z "tyranig bycia w zwigzku" i pietnujgcy osoby zyjgce w pojedynke. Z tego
powodu 14 lutego zostat uznany przez spotecznos$¢ quirkyalone za International Quirkyalone Day, majacy by¢

w zamierzeniu antywalentynkami.
Z powodu poganskiego pochodzenia obchodzenie walentynek odrzucajg Swiadkowie Jehowy.

W takich krajach jak Pakistan czy Indie zwyczaje walentynkowe, rowniez wysytanie kartek, sg potepiane jako nie-

zgodne z duchem islamu.
Martyna Hope, kl.Vlla

Najlepsze miejsca w Koszalinie,
gdzie mozna spedzic walentynlki

1. Fontanna w parku obok filharmonii 2. Rynek staromiejski 3. Atrium

Mozna tu pojs¢ na spacer i usigs¢ Mozna tu usigsé¢ na duzej tawce Mozna tu pojsé do kina i na lody

4. Filharmonia 5. Ba{tyck| Teatr Dramatyczny 6. Wiasny dom

HONE
(F/ ()U/

Bkl

Mojzina tu postuchaé ciekawych Mozna tu obejrzel wiele Zadne miejsce go nie zastgpi
koncertow. ciekawych spektakli

v 1 VL
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Jak mito i ciekawie spedzic walentynki?

Walentynki to bez watpienia dzien wszystkich zakochanych. Obchodzi sie je 14 lutego.

Mozna je spedzaé na rézne sposoby. My przedstawimy kilka propozyc;ji :

1. Spacer po pieknym parku z ukochang osobg na pewno umili nam czas. Mozna zrobi¢ przepiekne fotografie
pamigtkowe.

2. Zakupy z przyjaciétmi - jest to idealny sposéb spedzenia czasu dla singli. Mozemy dzieki temu poprawi¢ sobie
humor.

3. Wyjscie do kina ze znajomymi, mozecie razem obejrze¢ jakgs komedie romantyczng, podczas ktérej sie po-
Smiejecie.

4. Wyjscie do restauracji z ukochang/ym umozliwia spedzenie mitego dnia z wazng osoba.

5. Wspolne gotowanie z ukochang/ym. Mozna przygotowa¢ ciekawe positki, takie jak pizza w ksztalcie serca
albo inne smaczne dania.

6. Gry planszowe z rodzing sg ciekawym rozwigzaniem na spedzenie czasu.

7.Maraton filmowy w domu =z rodzing Ilub przyjaciotmi jest jedng =z najciekawszych propozyciji.
W domowym zaciszu mozemy obejrze¢ bardzo interesujgce filmy.

8. Wspdlne robienie stodkosci . Zrobienie pysznych truskawek w czekoladzie

lub upieczenie ciasta, babeczek to idealny pomyst na walentynki.

Musisz to obejrzec

W swieto zakochanych pragniemy spedzié wyjatkowy wieczér z ukochana osobg. Swietnym pomystem
moze by¢é wspolny seans filmowy. Jezeli masz problem z wyborem filmu, ktéry Ci sie spodoba, przedsta-

wiam kilka propozycji zaréwno dla zakochanych, jak i dla singli ;)
»,Dziewczyna i chfopak wszystko na opak” to petna ciepta, zabawna historia o mitosci dwojga

nastolatkéw. Ona - ekscentryczna hodowczyni kurczakéw i fanka przesiadywania na drzewach; On

- kompletnie nie rozumie jej Swiata. Jednak w ésmej klasie co$ sie zmienia...

,Pamietnik” jest historig pewnej mitosci, ktéra rozkwitta na poczatku lat 40. w Karolinie Pétnocne;j.
Duke odczytuje jg starej kobiecie cierpigcej na chorobe Alzheimera. Dzieki sile uczucia przezywa
na nowo cudowne chwile swojej wielkiej mitosci. Przypomina sobie, kiedy po raz pierwszy zobaczyt
Alli - ich spotkania, wspdlne wakacje i trudny okres rozstania, gdy znikneta na siedem lat...
,Pamietnik ksiezniczki” — gtdwna bohaterka Mia jest bardzo nietowarzyska, ale bystrg szesnasto-
latkg. Jest wychowywana przez samotng matke. Pewnego dnia dowiaduje sie, ze jej nieznany ojciec
umierajac, pozostawit jej... tron w matym, europejskim miasteczku. Mia musi wybra¢ miedzy zyciem,
ktére do tej pory prowadzita, a tym, ktére moze jg czekac¢ jako krélowg. Jej babcia, krélowa Clarissa
chce ,kué zelazo poki gorgce: i udziela Mii lekcji...

»,Planeta sinigli” opowiada historie, w ktorej romantyczna Ania bierze udziat w reality show, ukazu-
jacym prawdziwg twarz facetéw flirtujgcych w sieci i wysmiewajgcych naiwno$¢ kobiet szukajgcych
tam ideatu.

,Romeo i Julia”, czyli adaptacja dramatu Williama Szekspira przeniesiona do wspoétczesnej Wero-

ny. Na balu wydanym przez rodzing Capuletich Romeo Montecchi poznaje Julie.

Maja Dalati, ki.VIIb
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Miersze... -

WojaValenynka
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Jak storice wiosy I$nia,
zielone oczy Twe
tak bardzo pozna¢ twoje
najskrytsze marzenia chce.
Walentynka Twg pragne byc¢!
Niech mitos¢ nasza trwa,
Bo wieczno$¢ niczym piekny sen,
Bo Twoja jestem ja.

——.
Pommoc A moroet
Dzisiaj swieto zakochanych.
Juz Walenty sie usmiecha,
Amor ze strzatg w rece czeka.
Moze kogos nig ugodzi?
Jesli chcesz dopomadc mitosci, usmiechnij sie
Do kolezanki, ktora siedzi z boku..

W koncu
walentynki sg raz w roku.

Maja
) [

H_‘\\oé,é, ma wielkie  Znocnene
TOHo\om, voolz‘.mB \ogjlr\;lmo.
M\\OS(', (BQS\Y 5&( ‘05vovm5 \ﬁuio\\‘,

Bez Q&eso uwn;%kj Siat.

}'\&0.%6 je% 3&\ QnioT Ghoz |

%A%Lj vig ow, ik \OS\Q&)S \0s ;\ui,
\‘ﬂbﬁc’ SQs\ 50‘\- ;\osne aoﬁte,
Dlajq*ce\ p\Q@O ,C\de_p'\eme Wugodmje,
e dhoy o Wi, odbui ol
\\))0 m%&o) ;SQS i bidse ot

Witosy sa jak noc, fiotkowe oczy Twe.
Kim jestes- nie wiem wcigz.
Pod maskg skrywasz sie.
Spotykamy sie codziennie
| o tobie wiecznie $nie.
Tak wielka mitos¢ kipi we mnie
Twojg walentynka zostac chce.

Laura Fenkanin i Anna Kozfowska, kl.Vb
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A co z rodzina?

Swiety Walenty do mito$ci namawia, a ty
Kiedy ostatnio przytulites siostre, brata?
Mama dalej czeka na zyczenia, a pies ze

smyczg wesoto szczeka.

W walentynki o swoich najblizszych nie zapominaj!
Przeciez do nich najwiekszg mitoscig patasz!
| w ten szczegdlny dzien
Pamietaj, aby im to pokazac.

ﬁ,

<

.

Kucharska, kl.IIB
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Ttumaczenie na jezyk ukrainski: Sofiia Tarnavska, kl.Vb
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ra opowiada o prawdziwej mitosci.
Byt lipiec. Jasiek wybrat sie na wakacje do

Japonii. Bardzo sie cieszyt, poniewaz byfo to jego
wielkie marzenie. Przebyt dtugg podréz samolotem
wraz ze swojg ciocig Janing. Gdy dotarli na miej-
sce, zameldowali sie w hotelu i poszli zwiedzac
Tokio. Nagle Jasiek przewrdcit sie i przez przypa-
dek wytracit z rgk pewnej dziewczyny zdjecia. Pod-
niost sie szybko, pozbierat fotografie i przeprosit ja.
Okazato sie, ze jest Polka. Przedstawita sie i opo-
wiedziata kilka stow o sobie. Miata na imie Madzia
i jej hobby byta fotografia. Mtodzi bardzo sie polubi-
li. Ciocia Jaska poszia zwiedza¢ miasto, a Janek
wraz z Magdaleng pojechali autobusem do kawiar-
ni. Po diugiej rozmowie zblizyli sie do siebie. On byt
zachwycony nig a ona nim. Gdy zaczeto robi¢ sie
ciemno, wymienili sie numerem telefonu i wrécili do

swojego miejsca zakwaterowania.

Nastepnego dnia Jasiek umowit sie na spo-
tkanie z Madzig w parku. Spacerowali, a potem po-
szli na lody. Okazato sie, ze w owej kawiarni odby-

wa sie konkurs na najlepsze lody w miescie.
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Mitos¢ to wspaniate uczucie. Przytrafia nam sie ona w najmniej oczekiwanym momencie. Najcze-
Sciej trwa bardzo dtugo i jest w stanie przetrwaé najgorsze momenty w naszym zyciu. Nie ma na naszej

planecie dorostego cztowieka , ktéry chociaz raz sie nie zakochat. Przedstawie wam pewng historie, kté-

Magda i Jan wzieli w nim udziat. Ona zro-
bita lody waniliowe z posypka, a on czekoladowe
z polewg wisniowg. Konkursu nie wygrali, ale

bawili sie bardzo dobrze.

Minat tydzien. Jasiek wraz ze swojg cio-
cig mieli wyjezdza¢ za dwa dni. Byt on smutny,
poniewaz nie chciat rozstawaé sie z Magdaleng.
Zaproponowat jej spotkanie w nad rzekg Sumi-
da. Po drodze kupit jej piekne, rozowe roze. Gdy
dotart na wyznaczone miejsce, dat jej kwiaty
i wyznat mitos¢. Ona sie ucieszyta i oznajmita

mu, iz tez sie w nim zakochata.

Minety dwa dni. Jasiek musiat wyjechac
do Polski. Obiecat Magdzie, ze bedzie jg odwie-

dzat we Wroctawiu, poniewaz tam mieszkata.

W wieku 28 lat zawarli zwigzek maitzenski.
Pie¢ lat pézniej urodzita im sie céreczka, Patry-
cja. Byli bardzo szczesliwi. Sg oni zywym dowo-
dem na to, ze mitos¢ przychodzi niespodziewa-

nie.
Jakub Grabia kl.VIIB

|
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Walentynki dobrze spedzi¢ w spokoju. Jednak niestety w 2018 roku 14 lutego przypada w srode. Jest
to dzien peten pracy i stresu. Warto wiec nieco sie wyluzowac, korzystajgc z ,antystresowych” ciaste-

czek wg przepisu sw. Hildegardy z Bingen. Jednoczesnie ciastka uformowane w serduszka mogg by¢

stodkg walentynkowg przekgska.

Ciastka sw. Hildegardy

Sktadniki: Sposéb przygotowania:

- 1 opakowanie proszku do pieczenia Najpierw ubij masto z cukrem. Potem dodaj
- 375g masta wszystkie skfadniki i je wymieszaj. Nastepnie ufor-
- 400g brgzowego cukru muj ciasto w talarki i w6z na chwile do lodéwki. Po
- 50-80g migdatow wyciggnieciu pokréj w serduszka i piecz je w roz-
- 1kg maki orkiszowe; grzanym do 180 C piekarniku przez 15 min.

- 0,5 tyzeczki soli

- 459 gatki muszkatotowej Smacznego )
- 1 tyzeczka octu winnego
- 45g cynamonu

- 10g gozdzikéw

-4 jaja

- 1 szczypta galantu Pawet Grudzirski kl.VIb

Przepis na milosc

Sktadniki:
- 2 kg szczerosci

(Mftoje_ serce jesf. -~

[ne milogci
.+« pelne milosci
- 1 kg usmiechu

- garsé przyjazni Moy
- litr uprzejmosci ' :
- 0,5 kg pomocy

- 0,5 g uczciwosci

Sposéb przygotowania:

Najpierw ubij 2 kg szczeroéci i dodaj garsc przyjazni. Nastepnie

wymieszaj pomoc z uczciwoscig i szacunkiem. Na koniec dole;j

litr uprzejmosci. Spozywaj kazdego dnia.
Wiktor Ostapiec i Szymon Kaminski, kl.IVa
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BYLISMY AKTYWNI!

Konkursy i imprezy zorganizowane przez Samorzad Uczniowski

10 pazdziernika - rozstrzygniecie konkursu na projekt nowego sztandaru naszej szkoty

14 pazdziernika - uroczysty apel z okazji Dnia Edukacji Narodowej

Anna Koztowska kl. Vb

TEKSTY | OPRACOWANIA: uczniowie Szkoty Podstawowej nr 3 i Gimnazjum nr 3;

OPIEKUNOWIE NUMERU: Kamilla Derlatka, Bozena Bukowska




