
 TYGODNIOWY JADŁOSPIS
22.04.2024  –  26.04.2024

*Zastrzega się prawo do zmian w jadłospisie.
*Cyfry  oznaczają alergeny.
*Lista alergenów dostępna na stołówce.

PONIEDZIAŁEK

WTOREK

ŚRODA

CZWARTEK

PIĄTEK

LISTA ALERGENÓW

1,3,4,7,9

ZUPA- PEJZANKA 
II DANIE-MAKARON Z POLEWĄ TRUSKAWKOWO-JOGURTOWO- 
ŚMIETANOWĄ 
 HERBATKA OWOCOWA/WODA  
DANIE IND.KARTACZE Z MIĘSEM 
 SUR.Z ZIELONEJ  SAŁATY ZE ŚMIETANĄ 

ZUPA -ROSOŁEK RYŻOWY  
II DANIE-KOTLET MIELONY-WIEPRZOWY     
ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 
SAŁATKA Z BURACZKÓW Z CEBULKĄ 
KOMPOT ŚLIWKOWY  /WODA 

ZUPA -BARSZCZ CZERWONY 
II DANIE- PIEROGI Z ZIEMNIAKAMI I TWAROGIEM    
OKRASA Z KIEŁBASKI I CEBULKI DUSZONEJ   
SUR.Z BIAŁEJ KAPUSTY,MARCHEWKI I PORA 
KOMPOT OWOCOWY/WODA

ZUPA- KWAŚNY KAPUŚNIAK 
II DANIE-KOTLET RYBNY Z CZERWONĄ SOCZEWICĄ 
 ZIEMNIAKI   
SUR. Z MARCHEWKI I JABŁKA Z JOGYTREM NAT. 
WODA Z MIĘTĄ   /WODA
DANIE IND.UDKO Z KURCZAKA,   ZIEMNIAKI,   MARCHEWKA Z 
GROSZKIEM NA CIEPŁO 

ZUPA- MARCHWIOWO-ZIEMNIACZANA Z GRZANKAMI ZIOŁOWYMI 
II DANIE-KURCZAK W SOSIE ŚMIETANOWO-SZPINAKOWYM  
KASZA BULGUR/ZIEMNIAKI   
SUR.Z CZERWONEJ KAPUSTY Z RODZYNKAMI 
KOMPOT WIELOOWOCOWY     /WODA   


